
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Đọc sách Phúc Âm, tôi thấy niềm tin của các môn đệ càng 

ngày càng vững mạnh, càng ngày càng bén rễ sâu hơn vào Chúa 
Kitô.  Thật vậy, từ những con người hèn nhát, yếu đuối, ham 
sống sợ chết...họ đã trở thành những người can đảm, mạnh mẽ, 
và dám hy sinh cả mạng sống cho niềm tin vào Chúa Kitô Phục 
Sinh.   
 

Bạn có biết tại sao họ lại được thay đổi như vậy không?  Có 
nhiều lý do lắm, nhưng tôi thấy một trong những lý do khiến họ 
thay đổi được như vậy là vì Chúa Giêsu đã soi lòng mở trí cho 
các ông hiểu Kinh Thánh (Lc 24:45).  Chính nhờ vào việc hiểu 
biết Kinh Thánh cho nên các ông đã nhận ra Chúa Giê-su đã 
được các ngôn sứ Hô-sê, Jeremiah, Isaiah, Ezekiel, Thánh 
Vịnh...tiên báo chính là Đấng Mê-si-a, là vị cứu tinh của nhân 
loại và là Con Một Thiên Chúa, đã nhập thể làm người, đã chịu 
nạn chịu chết và đã phục sinh.   
 

Bạn thân mến, Kinh Thánh đóng một vai trò rất quan trọng 
trong đời sống của các Kitô Hữu, vì thế cho nên Công Đồng 
Vaticano II, trong Hiến Chế Tín Lý Về Mạc Khải Của Thiên 
Chúa số 21 (Dei Verbum # 21) đã nhấn mạnh về tầm quan trọng 
của Kinh Thánh trong đời sống đức tin của các tín hữu và của 
Giáo Hội.  Những điểm quan trọng đó là: 
 

1. Giáo Hội luôn tôn kính Thánh Kinh như chính Thân Thể 
Chúa...Giáo Hội không ngừng lấy bánh ban sự sống từ 
bàn tiệc Lời Chúa cũng như từ bàn tiệc Mình Chúa Kitô 
để ban phát cho các tín hữu.   

2. Thánh Kinh nuôi dưỡng đạo thánh Chúa Kitô và hướng 
dẫn mọi lời giảng dạy trong Giáo Hội.   

3. Lời Chúa có một sức mạnh và quyền năng có thể nâng 
đỡ và tăng cường Giáo Hội, ban sức mạnh đức tin cho 
con cái Giáo Hội, là lương thực linh hồn, nguồn sống 
thiêng liêng, tinh tuyền và trường cửu cho con cái Giáo 
Hội.   

 

Bạn thấy chưa? Lời Chúa quan trọng vô cùng.  Không đọc, 
không học hỏi, không suy niệm và không đem ra áp dụng trong 
đời sống hàng ngày thì cây đức tin của chúng mình sẽ bị khô 
héo và sẽ không thể sinh hoa kết quả được.   
 

Bạn thân mến, nếu hôm nay bạn nhận ra rằng, Kinh Thánh đóng 
một vai trò rất quan trọng, và Kinh Thánh vô cùng cần thiết cho 
đời sống đạo của mọi thành phần trong Giáo Hội, từ Giáo 
Hoàng trở xuống, thì bạn và tôi hãy cố gắng làm mọi cách để 
chúng mình càng ngày càng thân thiết hơn, được gần gũi hơn 
với việc đọc, học hỏi Kinh Thánh, và suy niệm Lời Chúa.  Để 
có thể làm được như vậy, tôi nghĩ bạn và tôi hãy cố gắng: 

 

1. Dành ra 5 phút mỗi ngày, bất cứ giờ nào và ở đâu cũng 
được, để đọc Kinh Thánh.  Bạn hãy bắt đầu đọc từ cuốn 
… 

2.  sách đầu tiên trong bộ Kinh Thánh, tức là cuốn sách 

	 Vai Trò Quan Trọng Của Kinh Thánh Trong Đời Sống Đức Tin 

Bạn hãy bắt đầu đọc từ cuốn sách đầu tiên trong bộ 
Kinh Thánh, tức là cuốn sách Khởi Nguyên 
(Genesis)! 

2. Trước khi đi ngủ, bạn hay toàn thể gia đình ngồi 
trước bàn thờ, hay quây quần trong phòng khách 
cũng được, ở đó một người đọc một đoạn Phúc Âm 
cho cả gia đình lắng nghe, hay nhất là đọc bài Phúc 
Âm của ngày lễ của ngày hôm sau.  Nếu đến tham 
dự thánh lễ thì bạn biết trước Lời Chúa muốn nói gì 
với bạn, nếu không đi lễ được thì bạn hãy suy nghĩ 
về Lời Chúa trong khi bạn lái xe, hay khi đứng chờ 
xe bus, hoặc khi làm việc…lợi lắm! 

3. Khi đọc Kinh Thánh, nếu có điều gì không hiểu hoặc 
có chi khúc mắc, bạn hãy viết xuống, sau đó đến gặp 
trực tiếp, gọi phone, email hỏi các linh mục, các tu 
sĩ, hoặc có thể đọc những câu giải đáp về Kinh 
Thánh ở các trang web này www.catholic.com ; 
http://vietcatholic.net ; www.nhachua.net ; 
http://dcctvn.net/ ; http://www.danchuausa.net/; 
http://www.kinhthanhvn.org/listItems.jhtml?catId=
20&subChannel=Y  

 

Và cuối cùng, xin bạn đừng quên, Kinh Thánh là một kho 
tàng vô cùng vô tận, mênh mông, sâu thẳm, và hết sức 
nhiệm màu, Thiên Chúa chỉ mặc khải cho những người bé 
mọn (Mt 11:25) nghĩa là chỉ có ai có tâm hồn đơn sơ, 
khiêm hạ thì mới được Chúa mạc khải cho để hiểu một 
chút về những điều bí nhiệm ở trong cuốn Kinh Thánh mà 
thôi!  Vả lại bạn cũng thừa biết, ngôn ngữ và trí khôn 
ngoan của con người ta thì giới hạn & nông cạn, không có 
ai có khả năng giải thích hết mọi bí nhiệm trong kho tàng 
Kinh Thánh… vì vậy cho nên khi nêu những câu hỏi hay 
thắc mắc về Kinh Thánh, xin bạn hãy có thái độ thật khiêm 
tốn, thực sự muốn học hỏi, muốn tìm hiểu ý nghĩa của Lời 
Chúa … chứ đừng bao giờ hỏi với thái độ thách đố hay vì 
muốn thử tài các linh mục và các tu sĩ.  Làm như vậy, tôi 
thấy không ổn tí nào cả!   
 

Ước mong càng ngày, bạn và tôi càng yêu mến việc đọc, 
học hỏi Kinh Thánh và suy niệm Lời Chúa, nhờ vậy cây 
đức tin của chúng mình sẽ được Lời Chúa nuôi dưỡng, 
củng cố, và Chúa sẽ ban thêm sức mạnh thiêng liêng, để 
bạn và tôi có đủ sức vượt qua tất cả những đau khổ, thử 
thách và chiến thắng được những cám dỗ mà Satan bủa 
giăng ở trên con đường lữ thứ trần gian này.    
 

Xin Chúa Kitô Phục Sinh ban bình an, chúc lành, và gìn 
giữ bạn cũng như mọi thành viên trong gia đình của bạn 
trong tình yêu thương của Chúa.  Chúc bạn một tuần lễ 
mới bình an, mạnh khỏe và tràn đầy ơn Chúa.   
	

http://www.catholic.com/
http://vietcatholic.net/
http://www.nhachua.net/
http://dcctvn.net/
http://www.danchuausa.net/
http://www.kinhthanhvn.org/listItems.jhtml?catId=20&subChannel=Y
http://www.kinhthanhvn.org/listItems.jhtml?catId=20&subChannel=Y


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Reading the Bible, I became aware that the faith of the apostles was deepened and 

rooted in Christ. As a matter of fact, such transformation of character took place from 
being cowardly, hesitant, apprehensive…to becoming courageous, audacious, and even 
dared to sacrifice their lives for the faith in the Risen Christ. 
 

Do you know why such transformation/conversion took place?  There are many reasons, 
but one of the reasons that lead to such transformation/conversion is because Jesus opened 
their minds to understand the scriptures (Lk 24:45).  It is through their understanding and 
knowledge of the Bible; thus they recognized Jesus, prophesied by the prophets Hosea, 
Jeremiah, Isaiah, Ezekiel, the Psalms…is the Messiah, the savior of mankind and the only 
Son of God, Incarnate, Word made flesh, suffered death and was resurrected. 
 

My dear friend, the Bible plays a crucial role in the lives of Christians; that is why the 
Second Vatican Council, in the Dogmatic Constitution on Divine Revelation (Dei Verbum 
#21), strongly emphasized the importance of the Bible in the life of faith of the people of 
God and the Church. These essential points are as follows: 
 

1. The Church has always venerated the divine Scriptures just as she venerates the 
body of the Lord. She unceasingly receives and offers to the faithful the bread of 
life from the table both of God’s word and Christ’s body. 

2. The Scripture nourished the Church and regulated all the preaching of the Church. 
3. The word of God is so great that it stands as the support and energy of the Church, 

the strength of faith, the food of the soul, the pure and everlasting source of spiritual 
life for her children. 

 
 
 
 
 
 
 

4. The Scripture nourished the Church and regulated all the preaching of 
the Church. 

5. The word of God is so great that it stands as the support and energy of 
the Church, the strength of faith, the food of the soul, the pure and 
everlasting source of spiritual life for her children. 

 

 

 

Can you see it? The Word of God is of utmost importance. 
If we fail to read, study, meditate, or apply to our daily lives, 
then our tree of faith will wither and will not bear fruits. 
 

My dear friends, if today you realize that the Bible plays a 
vital role, and the Scripture is essential for the spiritual life 
of all members of the Church, from the Pope downward, 
then we should try to the best of our ability to become more 
personal, familiar with the reading, studying the Scripture, 
and meditating on God's Word. To be able to do so, we need 
to do the following: 
 

1. Take 5 minutes every day, no matter when or where 
to read the Scripture. Let’s begin with the first book 
in the Bible, which is the Book of Genesis!  

 

2. Before going to bed, whether you are alone or 
gathering as a family around the altar or in the living 
room, have one person read a passage of the Gospel 
for the whole family to listen, preferably reading the 
Gospel of the next day. If you go to Mass, then you 
already know in advance what God's Word wants to 
speak to you; if you can’t make it to Mass, then use 
the time to meditate on God’s Word while you are 
driving, waiting for the bus, or while you are working 
as all are very beneficial!  
 

3. When reading the Scripture, if you come across 
something puzzling or confusing, please jot it down, 
then approach, make a phone call, or email the 
priests, religious men/women, or you can read the 
responses from the following websites: 
www.catholic.com; http://vietcatholic.net; 
www.nhachua.org; http://dcctvn.net/; 
http://www.danchuausa.net/; 
http://www.kinhthanhvn.org/listItems.jhtml?catId=2
0&subChannel=Y  

 

And lastly, please take into account, the Bible is a 
boundless, infinite, profound, and utterly phenomenal 
treasure; God only revealed them to the childlike (Mt 
11:25). God can reveal only those with a meek and 
humble heart to understand the mysteries in the Bible 
scarcely! Besides, you also knew, human language and 
wisdom are limited and constrained; no one can explain 
all the mysteries in the Bible treasures; therefore, when 
you address questions or have questions about the Bible, 
please be humble, and express the genuine desire that 
you want to learn, understand more about the meaning 
of God’s Word…never ask in a defiant manner or 
because you want to test/challenge the priests and the 
religious men/women. By doing so, you lose all the 
credits!  
 

My wish is that we will become more attentive in 
reading, studying the Bible, and meditating on God's 
Word, thus our tree of faith will be nourished and 
strengthened by the Word of God, and He will grant up 
more spiritual strength so that we will be able to endure 
all the sufferings and trials and overcome the 
temptations Satan puts on this earthly pilgrimage. 
 

May the Risen Christ bless you, grant you peace, and 
protect you and all your loved ones in the love of God. 
Wishing you a new week fill with God’s peace, good 
health, and full of grace. 
 

Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org www.sddhaingoai.com 
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