
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Khi Khi đọc sơ qua bài Phúc Âm của Chúa Nhật hôm nay, 
tôi rất lấy làm lạ.  Lạ là bởi vì hai môn đệ này đã đi theo Chúa 
vài năm chứ không phải ít.  Và các Thánh Sử đều tường thuật, 
thân xác của Chúa Giê-su trước và sau khi Phục Sinh chỉ là 
một.  Ngài đã phục sinh cũng với chiều cao, vóc dáng, cũng 
những vết thương, với những lỗ đinh ở tay, ở chân, và bên cạnh 
sườn…Vậy mà tại sao họ lại không nhận ra Người?  Cái gì đã 
ngăn cản đôi mắt họ như vậy?   
 

Nhưng đọc kỹ một chút, và sau khi suy niệm, tôi thấy thánh 
Luca đã cho biết có hai lý do khiến các ông không nhận ra 
Người:   
	

• Thứ nhất là vì các ông KHÔNG HIỂU KINH THÁNH.  
“Các anh chẳng hiểu gì cả!” 

• Thứ hai là các ông CHẬM TIN: “Lòng trí các anh thật 
là chậm tin vào lời các ngôn sứ!” 

 

Họ không hiểu Kinh Thánh không phải là vì họ không được 
học, hay không có ai giải thích cho họ.  Chính Chúa Giê-su đã 
nhiều lần giảng dạy, và đã cắt nghĩa Kinh Thánh, cũng như 
giúp cho các ông hiểu thêm về sứ mạng Ngài sẽ phải chịu. 
 

• "Này chúng ta lên Giê-ru-sa-lem, và tất cả những gì các 
ngôn sứ đã viết về Con Người sẽ được hoàn tất. Quả vậy, 
Người sẽ bị nộp cho dân ngoại, sẽ bị nhạo báng, nhục 
mạ, khạc nhổ. Sau khi đánh đòn, họ sẽ giết Người, và 
ngày thứ ba Người sẽ sống lại" (Lc 18: 31-33). 

• "Khi còn ở với anh em, Thầy đã từng nói với anh em 
rằng tất cả những gì sách Luật Mô-sê, các Sách Ngôn Sứ 
và các Thánh Vịnh đã chép về Thầy đều phải được ứng 
nghiệm." Bấy giờ Người mở trí cho các ông hiểu Kinh 
Thánh” (Lc 24:44-45) 

 

Như vậy rõ ràng là, mặc dù hai môn đệ này đã từng nghe, từng 
được Chúa mạc khải cho họ biết về cuộc thương khó và sự 
phục sinh của Ngài.  Mặc dù các ông cũng đã từng được nghe 
lời các ngôn sứ tiên báo về Đấng Cứu Thế trong các Hội 
Đường, nhưng họ vẫn không hiểu Kinh Thánh và vẫn chậm tin.  
Chính vì thế, việc đầu tiên Chúa Giê-su Phục Sinh 
đã làm, là đã giảng giải và cắt nghĩa cho các ông hiểu biết về 
Kinh Thánh.  Và sau khi đã được nghe giải thích và đã hiểu 
Kinh Thánh, lòng của họ đã bừng cháy…mắt của họ đã mở ra 
và nhận ra Người.  Nói một cách khác, nhờ được học hỏi Kinh 
Thánh, niềm tin của các môn đệ cũng như của các tông đồ đã 
được củng cố, và đã kiên vững hơn. 
 

Bạn thân mến, qua bài Tin Mừng của Chúa Nhật thứ 3 Phục 
Sinh hôm nay, Giáo Hội cho chúng ta thấy việc đọc và học hỏi 
Kinh Thánh rất quan trọng trong đời sống đức tin.  Nếu bạn và 
tôi không biết và không hiểu gì về Kinh Thánh, thì thánh 
Jerome khẳng định, chúng mình sẽ không biết Đức Kitô Phục 
Sinh là ai cả!     

 

Nếu ngày xưa, niềm tin vào Chúa Kitô Phục Sinh của 
hai môn đệ trên đường đi Em-mau nói riêng, và của các 
tông đồ nói chung, đã được vững mạnh hơn, nhờ vào 
việc các ông hiểu biết về Kinh Thánh, thì hôm nay, bạn 
và tôi cũng hãy cố gắng đọc, học hỏi và suy niệm Kinh 
Thánh, để nhờ vậy, niềm tin của bạn và của tôi vào 
Chúa Kitô Phục Sinh sẽ được kiên vững hơn, được sâu 
đậm hơn, và được mạnh mẽ hơn.   
 

• Xin hãy cố gắng đọc Kinh Thánh mỗi ngày.  Chỉ 
cần đọc 5-10 phút thôi, không cần đọc nhiều đâu. 

• Trước khi đến nhà thờ tham dự thánh lễ, và ngay 
cả trước khi tham dự thánh lễ trực tuyến, xin hãy 
đọc qua bài đọc, và các bài suy niệm ở các trang 
mạng này: www.catholic.com; 
www.vietcatholic.net; www.nhachua.net; 
www.dcctvn.net; www.chatinh.org; 
www.simonhoadalat.com; 
www.hdgmvietnam.com  

• Trước khi đi ngủ, cả gia đình quây quần bên 
nhau, cử một người đọc một đoạn Phúc Âm, lý 
tưởng nhất là đọc bài Phúc Âm của ngày lễ hôm 
sau.     

• Khi đọc Kinh Thánh, nếu có điều gì không hiểu 
hoặc có thắc mắc, bạn hãy viết xuống, sau đó 
email hỏi các linh mục, các tu sĩ… Xin đừng ngại 
ngùng, học luôn luôn đi đôi với hỏi, chả có gì 
phải ngại cả!    

 

Kinh Thánh có một vị trí rất cao trọng trong đời sống 
đức tin của chúng mình, vì thế cho nên Thánh Công 
Đồng, trong Hiến Chế Tín Lý Về Mạc Khải dạy rằng: 
“Giáo Hội luôn tôn kính Thánh Kinh như chính Thân 
Thể Chúa, nhất là trong Phụng Vụ Thánh, Giáo Hội 
không ngừng lấy bánh ban sự sống từ bàn tiệc Lời 
Chúa cũng như từ bàn tiệc Mình Chúa Kitô để ban 
phát cho các tín hữu” (# 21).  Ước mong bạn và tôi 
luôn luôn nỗ lực và cố gắng hơn nữa trong việc đọc, 
học hỏi và suy niệm Kinh Thánh.  Tôi tin chắc rằng, 
nếu bạn và tôi siêng năng đọc, học hỏi và suy niệm 
Kinh Thánh, thì đức tin của chúng mình sẽ mỗi ngày 
triển nở hơn, và sẽ bén rễ sâu hơn vào Chúa Kitô Phục 
Sinh.  Và nhờ có một đức tin vững mạnh vào Ngài, 
chúng mình sẽ vượt qua tất cả mọi đau khổ, thử thách, 
và sóng gió do cơn đại dịch Covid 19 gây ra.   
 

Chúng ta cầu nguyện cho nhau, xin Chúa qua lời 
chuyển cầu của Thánh Gia Thất, chúc lành, ban bình 
an, bảo vệ và gìn giữ bạn cũng như mọi người trong gia 
đình khỏi những nguy hiểm của Coronavirus.  Stay 
healthy and be safe! 
 
 

	 CÁI GÌ ĐÃ NGĂN CẢN KHIẾN HỌ KHÔNG NHẬN RA NGƯỜI? 



	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

As I read this Sunday’s Gospel briefly, I am a bit bemused. It is so strange because these two disciples were the followers 

of Jesus for at least a few years. In addition, all the Evangelists recounted that there were no differences between Jesus’ body 
before and after His Resurrection, evidently with the same height, physique, and the nail holes in his hands and feet, as well as 
the lance wound that pierced his side…Nonetheless, how on earth did they not recognize Him? What kept their eyes from 
recognizing Him? 
 

But then again, as I read it a little more carefully, and took some time to reflect, I recognized the two reasons that St. Luke 
made clear of why they do not recognize Him:	
 

• Firstly, they DO NOT UNDERSTAND SCRIPTURE. “Oh, how foolish you are!” 
• Secondly, they are SLOW TO BELIEVE: “How slow of heart to believe all that the prophets spoke!” 

 

The reason they did not understand the Scripture is not because they were not taught, or no one explained it to them. There 
were countless times when Jesus taught, told the Scripture, and revealed to them about His mission and His death.	
 

• “Behold, we are going up to Jerusalem and everything written by the prophets about the Son of Man will be fulfilled. 
He will be handed over to the Gentiles and he will be mocked and insulted and spat upon; and after they have 
scourged him they will kill Him, but on the third day He will rise.” (Lk 18: 31-33).  

• “These are my words that I spoke to you while I was still with you, that everything written about me in the law of 
Moses and in the Prophets and Psalms must be fulfilled.” Then he opened their minds to understand the Scriptures (Lk 
24:44-45). 

 

These two disciples have been informed, and the Lord has revealed about His passion and resurrection. Even though they have 
also heard the prophets prophesied about the Savior in the Temples/Synagogues, they still do not understand the Scripture and 
still are slow to believe.  For that reason, the first thing Jesus did after the Resurrection, He enlightened and explained the 
Scripture to them. And since He opened their minds to understand the Scriptures, their hearts burning within them…their eyes 
were opened and they recognized Him. That is to say, as a result of learning the Scripture, the faith of the two disciples was 
reinforced, and they became resilient. 
 
My dear friends, through the Gospel for the Third Sunday 
of Easter, the Church emphasized reading and studying 
Scripture is vital in our spiritual growth/faith. If we are 
ignorant of Scripture, St. Jerome asserted, we are ignorant 
of the Risen Christ! 
 

If in the past, the faith in the Risen Christ of the two 
disciples on the road to Emmaus and the apostles were 
strengthened and reinforced by their knowledge of the 
Scripture. In our day, we should make every effort to read, 
study, and meditate on the Scripture, so that our faith in the 
Risen Christ will be more resilient, rooted, and stout. Here 
are some ways we can strengthen our faith: 
 

• Please do your best to read the Scripture every day. 
5-10 minutes each day is sufficient and doable.   

• Prior to going to church and attending Mass, and 
even before attending Mass via livestream, please 
take time to read through the readings, and 
meditations on these websites: www.catholic.com; 
www.usccb.org; www.ewtn.org; www.catholic.com;   
https://catholicreadings.org/ 

• Before going to bed, family members should gather 
in front of the altar, or even in the living room, to 
take turns to read a Gospel passage for the whole 
family to listen, preferably reading the Gospel of the 
next day.   

• As you read the Scripture, if you come across 
something that you do not understand or bewilders 
you, take note of it, then email to ask priests and 
consecrated men/women about this…Questioning 
helps you learn, there is nothing to be embarrassed 
about!   

 
Please draw close to Him so that He may instruct, guide 

The Scripture plays a significant role in our spiritual 
growth/faith, for that reason, the Second Vatican 
Council’s Dogmatic Constitution on Divine Revelation 
(Dei Verbum) teaches that: The Church has always 
venerated the divine Scriptures just as she venerates 
the body of the Lord, since, especially in the sacred 
liturgy, she unceasingly receives and offers to the 
faithful the bread of life from the table both of God’s 
word and of Christ’s body (# 21).  It is my utmost hope 
that we will always make every effort and endeavor in 
reading, studying, and meditating on the Scripture. I 
firmly believe that our faith will grow and take root 
daily in the Risen Christ as we diligently read, study, 
and meditate on the Scripture. And because of our 
strong faith in Him, we will overcome all the 
sufferings, tribulations, and outbreaks caused by the 
Covid 19 pandemic. 
 

Let us pray for one another, may God through the 
intercessions of the Holy Family, bless you, grant you 
peace, guard and protect you and all your loved ones 
from the threats/risks of Coronavirus. Stay healthy and 
be safe! 
 

Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org www.nhachua.net 
 
 
	

What Prevented Them 
From Recognizing 

Him? 
	


